Was brauchst du fur eine Teilnahme an den Kursen via Zoom:

- Einen Computer, Laptop oder Tablet mit Kamera und Mikrophon
(ist ja bei den meisten Geraten eingebaut). Smartphones eignen
sich daflr nicht.

« Einen ruhigen Platz, an dem Du ungestdrt am Kurs teilnehmen
kannst

«  Der Kurs findet mittels Zoom-Meeting statt. Daftr ladst Du Dir,
wenn nicht schon geschehen, am Besten die kostenlose Zoom
App auf Deinen Rechner oder Tablet. Achte darauf, dass Du die
neueste Version auf Deinem Arbeitsgerat hast.

Wir werden immer in 50 Minuten Einheiten arbeiten und dann
10 Minuten Bildschirmpause einlegen - und natirlich gibt es auch eine

ausgiebige Mittagspause .



