
 

 

 

Einladung 
 
 
 
Workshop: 

Unternehmens-Führung 
 
 

 

 
 

Unternehmer*in werden ist nicht schwer …… Wenn du weißt, wie es geht! 
 
 

 
Kursinhalte: 

• Wichtige Schritte zur Unternehmensgründung  
• Sozialversicherungsregelungen  

• Mehrfachversicherung bei gleichzeitigem Angestelltenverhältnis  
• steuerliche Regelungen: Einnahmen-Ausgabenrechnung, Umsatzsteuer  

• Budgetierung und Kalkulation der Einnahmen und Ausgaben  
• Business Plan 

• Umgang mit Finanz Online 
• Förderungen 

• Registrierkassen-Vorschriften 

• DSGVO-Vorschriften 

• Fremdfinanzierung – Nachhaltiger Umgang und Tilgungsrechnung 

 

Es erwartet dich ein lebendiger Unterricht, der viele deiner Fragen zu diesem Thema abdeckt 
und dich befähigt dein Unternehmen erfolgreich zu starten. 

 
 
Kursleiterin: 

 
Renate Nigischer 

 
  



 
Termine und Kursorte 2026: 

 

Kursnummer Wann? Uhrzeit Wo? 

 

UZ-01-25 

  

28.03.2026 9:30 bis 17:30 online 

UZ-02-25 

 

20.06.2026 9:30 bis 17:30 online 

UZ-03-25 

 

12.09.2026 9:30 bis 17:30 online 

UZ-04-25 

 

17.10.2026 9:30 bis 17:30 online 

 

  
Alle Termine findest du auch auf unserer Website www.oeds.at 
 

 
Kosten: 

 
€ 110,-- für ÖDS-Mitglieder, € 150,-- für Nicht-Mitglieder 

 
 
Anmeldung: 

 
Bitte auf www.oeds.at unter dem Punkt Ausbildung - ÖDS-Seminare. 

ÖDS-Mitglieder finden die Anmeldung zum vergünstigten Preis unter www.oeds.at im internen 
Bereich (unter Login). 
 

 
Wichtiger Hinweis: 
 

Es lohnt sich ganz besonders als Shiatsu-Schüler*in Mitglied beim ÖDS zu sein! 

 

Der Schülermitgliedsbeitrag ist mit € 52,-- /Jahr besonders günstig. Dafür erhältst du zahlreiche 

Leistungen und Vergünstigungen z.B. € 40,-- bei diesem Kurs, sowie beim Pflichtseminar „Hygiene“, 

und beim Workshop „Berufsrechtliche und ethische Grundlagen“. Außerdem kannst du gratis oder 

vergünstigt zahlreiche interessante Workshops besuchen (z.B. unsere 4x pro Jahr stattfindenden 

SHIATSU.TREFFPUNKT und die ÖDS-Tage) und du bezahlst - bei 2-jähriger Mitgliedschaft im ÖDS - 

keine Gebühr für den Prüfungsbeisitz bei deiner Shiatsu-Abschlussprüfung und für dein ÖDS-Shiatsu-

Diplom (Nichtmitglieder bezahlen € 152,--). 

 

 
Gerne stehen wir dir auch telefonisch oder per E-Mail für Informationen zur Verfügung. 
 

 
Liebe Grüße 

 
Barbara Binder und Niklas Kühteubl 
ÖDS Geschäftsstelle 

Österreichischer Dachverband für Shiatsu 
1070 Wien, Siebensterngasse 42/12 

Tel. +43 660 2004409 
info@oeds.at          http://www.oeds.at 
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